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ה"  ה הַרְבֵּ נָה טו: "אֱמרֹ מְעַט וַעֲשֵׂ רֶק א מִשְׁ כֶת אָבוֹת פֶּ מַסֶּ

La Mishná: המשנה: 

אבות א,טו

ה תוֹרָתְךָ קֶבַע.  אי אוֹמֵר, עֲשֵׂ מַּ שַׁ

ה,  ה הַרְבֵּ אֱמרֹ מְעַט וַעֲשֵׂ

ל הָאָדָם  ל אֶת כָּ וֶהֱוֵי מְקַבֵּ

נִים יָפוֹת. סֵבֶר פָּ בְּ

Masejet Avot, Tratado de los Principios,  
Capítulo 1, Mishná 15

Shamai dice, dedica un tiempo al estudio de la Torá.

Habla poco y haz mucho,

y recibe a toda persona con amable expresión.
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	z Nuestro patriarca Abraham-Hablaba poco y hacía mucho.

Cuando Abraham veía a personas circulando cerca de su tienda, se apresuraba a invitarlos a 
ingresar. 

Lean en pareja los versículos que relatan acerca del comportamiento de nuestro patriarca 
Abraham con los ángeles, y respondan a las preguntas. 

Alzó sus ojos y vio y he aquí: Tres hombres de pie junto a él.

Los divisó y corrió hacia ellos desde la entrada de la tienda y se prosternó a tierra.

Dijo: Señor, si ahora he hallado gracia a tus ojos, por favor no pases de tu servidor.

Tráigase, ahora, un poco de agua y laven vuestros pies y reclínense bajo el árbol.

Y yo tomaré un trozo de pan y restaurarán vuestro corazón. Después habrán de seguir….

Se apresuró Abraham hacia la tienda — hacia Sará — y dijo: toma pronto tres Seim (tres medidas) 
de harina de flor, amasa y haz tortas.

Y hacia el ganado corrió Abraham y tomó un ternero — tierno y escogido — y se lo dio al mozo, 
quien se apresuró a prepararlo.

Y tomó crema y leche, así como el ternero que había preparado y lo presentó ante ellos y él 
permaneció de pie, cerca de ellos, bajo el árbol; mientras ellos comieron.

	� Señalen con color amarillo  lo que dijo Abraham que le dará a sus invitados.

	� Marquen con color celeste, lo que preparó y trajo Abraham a sus invitados.

	� Escriban ¿por qué, a vuestro parecer, es conveniente comportarse como nuestro patriarca  
Abraham,de hacer más de lo que se dice? 

�

�

�
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	z Preparen una caricatura/calcomanía humorística en la cual una persona habla mucho y hace poco.
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